
Varför skall vi hjärtundersöka våra hundar regelbundet?

Hjärtsjukdomar är en vanlig sjukdom hos hundar, mer än en av tio hundar drabbas.
Därför bör du undersöka din hund regelbundet för att se att allt är som det ska dessutom 

underlättar det för veterinären att bedöma din hunds hälsa.

En grundlig hälsoundersökning omfattar alltid kontroll av puls och hjärtljud. Om din 
veterinär misstänker någon hjärtsjukdom kommer veterinären föreslå ytterligare 
undersökningar exempelvis röntgen, EKG, ultraljud eller blodtryck.

Det finns två hjärtproblem som är vanligare än andra:

1. kronisk hjärtklaffssjukdom är en defekt där hjärtats klaffar inte sluter tätt, vilket leder till 
läckage mellan förmak och kammare samt ett ineffektivt hjärtarbete. Detta är den 
vanligaste sjukdomen hos hundar.

2. Hjärtmuskelsvaghet är förändringar i hjärtmuskulaturen vilket resulterar i att hjärtats 
förmåga att pumpa minskar.

3. Hjärtmuskelförtjockning, mer vanligt förekommande hos katter än hos hundar

De faktorer som kan bidra till hjärtsjukdom är:
RAS – kronisk hjärtklaffssjukdom är mer vanlig hos småvuxna raser (såsom dvärgpudel, 

Cavalier king charles spaniel.)  Medan muskelsvaghet förekommer oftast hos 
storvuxna raser.

KÖN – hjärtsjukdom är något vanligare hos hanhund
ÅLDER – Kronisk hjärtklaffsjukdom är mer frekvent med ökande ålder.
HÄLSOTILLSTÅND – för överviktiga hundar är risken att utveckla hjärtsjukdom större.

Hur kan man då se om hunden visar tecken på hjärtsjukdom:

1. Håglöshet och svaghet
2. Svimnings tendenser och kollapser
3. Minskad förmåga att motionera
4. Svårigheter att andas – eller egentligen snabb, flämtande andning
5. Återkommande hosta
6. Svullen buk
7. Nedsatt aptit
8. Viktminskning
Rådfråga alltid veterinär och gör täta hälsokontroller så kan det upptäckas i tid.


